E. Gaulbia Laboratorisa

Brivibas gatve 366, Riga, LV-1006

EN ISO/IEC 15189 tel.: 67545052, 67801112, fakss: 67543867
M-365 e-pasts: info@egl.lv

Testésanas parskats Nr. 12917502+#7231 // pabeigts

Vards , Uzvards MartinS Jankovskis Adrese : DAUDZESE, JAUNJELGAVAS NOV.
Personas kods 270686-11853 _ OZO_LN_I_EK_I 1 o
Vecums 31 Gadi 27.06.86 Atbildes sanémejs ._PaC|ents personigi
Dzimums Virietis e-pasts martins@jankovskis.lv

Registréts laboratorija 21.11.17,11:51

Materiala raksturojums  Atbilsto$s testéSanai Martins Jankovskis

Nosdtitajs Pacients e-pasts
Maksatajs Pacients . .
kopija :  Pacients - epasts,
Rezultatu klinisko interpretaciju un vizualizaciju skatit pielikuma.
Rezultats References Vienibas Iepr.rezult./datums
intervals

Hematologija
1/51 A Eritrociti 5.3 4.5-59 10x12/L 5.1/ 05.09.16
2/51 A Hemoglobins 158 132 - 175 g/L 150/ 05.09.16
3/51A Hematokrits 48 40 - 51 % 46 / 05.09.16
4/51A  MCV- vid. Er tilpums 89 80 - 100 fL 90/ 05.09.16
5/51A  MCH-vidéja Hb konc. 30 27 - 33 pg 29/ 05.09.16
6/51A  MCHC-vid. Hb konc. Er 333 315 - 360 g/L 327/ 05.09.16
7/51 A RDW-Er. sadalijums 12.7 11.5 - 15.5 % 12.8 / 05.09.16
8/51A  Trombociti 272 150 - 410 10x9/L 266 / 05.09.16
9/51 A Leikoctti 7.41 4.0-9.8 10x9/L 7.62 / 05.09.16

Leikocitu diferencéts skaits
1o/51A  Neitrofilie % 60.2 48 - 72 % 50.1/ 05.09.16
1/s1A Neitrofilie abs. 4.46 1.92 - 8.00 10x9/L 3.82/ 05.09.16
12/51A  Eozinofilie % 3.2 0.3-54 % 4.7 / 05.09.16
13/51A  Eozinofilie abs. 0.24 0.02 - 0.53 10x9/L 0.36/05.09.16
/514 Bazofilie % 0.7 0.0-2.0 % 0.8/ 05.09.16
15/51A  Bazofilie abs. 0.05 0.00 - 0.20 10x9/L 0.06 / 05.09.16
16/5tA  Limfociti % 29.0 18.0 - 42.0 % 36.4 / 05.09.16
17/51A  Limfociti abs. 2.15 0.72 - 4.00 10x9/L 2.77 / 05.09.16
18/51A  Monociti % 6.9 2.0-11.0 % 8.0/ 05.09.16
19/5tA  Monociti abs. 0.51 0.08 - 1.21 10x9/L 0.61 / 05.09.16
20514 EGA (Kapilaras 3 1-15 mm/h 2/ 05.09.16

fotometrijas metode)

21/51A  Ferritins 85.8 20 - 250 ng/mL 78.7 / 05.09.16

Kliniska kimija
22/51A  Kreatinins 79 30 - 106 umol/L 81/ 05.09.16
23514 Glomerulu filtracijas 159 >90 ml/min/1.73 153/ 05.09.16

atrums m2

Kokrofta-Golta kalkulacija, svars 94 kg
24/51A  Hb Alc 5.60 <6.0 % 5.20 / 05.09.16
2s/s1A  Glikoze plazma 5.35 3.30-5.89 mmol/L 4,76 / 05.09.16
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26/51A  Albumins 52.1 +  34.0-50.0 g/L 48.3/ 07.06.16
27/51A  LDH 327 200 - 480 u/L 303/ 05.09.16
28/51A  ASAT 30 <37 u/L 34 /05.09.16
29/51A  ALAT 32 <41 u/L 27 / 05.09.16
so/51.A  GGT 26 0-61 u/L 22 / 05.09.16
3ys1A  Sarmaina fosfotaze 51 <117 U/L 42 / 05.09.16
s/51A  Alfa amilaze 62 28-100 u/L 74 / 05.09.16
33514 Kalcijs 2.54 2.10 - 2.60 mmol/L 2.48 / 05.09.16
34/51A  Magnijs 0.91 0.60 - 1.10 mmol/L 0.94 / 05.09.16
35514 Kop€jais holesterins 6.81 f+ <5.00 mmol/L 5.50/ 05.09.16
36/51A  Augsta blivuma 1.67 >1.0 mmol/L 1.57 / 05.09.16
holesterins

37/51 Ne-ABL holesterins 5.14 T <39 mmol/L 3.93/ 05.09.16

[Ne-ABL] = [Kopé€jais holesterins] - [Augsta blivuma holesterins]
Ne-ABL ieteicamie lielumi atbilstosi kardiovaskulara riska pakapei
Pacientiem, kuriem iepriekS konstatéts augsts risks jabat <3.4 mmol/L]
Pacientiem, kuriem ieprieks konstatéts [oti augsts risksljabat <2.6 mmol/L

38/51A  Zema blivuma 4.66 +  <3.0 mmol/L
holesterins

ZBL ieteicamie lielumi atbilstoSi kardiovaskulara riska pakapei

Pacientiem, kuriem iepriekS konstatéts zems vai mérens risks|jabat <3.0 mmol/L
Pacientiem, kuriem iepriekS konstatéts augsts risks jabat <2.6 mmol/L
Pacientiem, kuriem iepriekS konstatéts [oti augsts risks jabat <1.8 mmol/L]

3.64 / 05.09.16

39/51A  R-holesterins 0.48 <0.9 mmol/L
[R-holesterins] = [Kopé&jais holesterins] - [Augsta blivuma holesterins] - [Zema blivuma
holesterins]
40/51A  Trigliceridi 0.94 <1.7 mmol/L 1.08 / 05.09.16
41/51A  Lipoproteins (a) 31.68 T+ <30 mg/dL 33.64 / 05.09.16
42/51A  25-OH-Vit.D Kop€&jais 22.05 4 30-100 ng/mL 34.60 / 05.09.16
(D3+D2)
25-0OH-Vit.D novértéjums:
|Deficits || < 10 ng/mL |

|Nepietiekams||10 - 30 ng/mL |
| pietiekams (30 - 100 ng/mL|
|Toksisks || > 100 ng/mL |

Kardio markieri

aysia Augsti jitigs CRO 0.89 <1.0 mg/L 0.75/ 05.09.16
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Hormoni

44/51A  Estradiols 46.1 tabula pg/mL
Fertilitates hormonu referentie intervali
| || FF || oF | LF | Pmp||viriesiem|

|E2 ||<144.2 ||63.9-356.7||55.8-214.2|[<32.2|[<39.8 |
|PG |l0.6-4.6 ||Jo.6-4.6 |[7.5-79.0 || <2.3|[0.6-4.6 |
|tH ||1.6-8.3 ||15.0-62.0 |[0.0-8.1 || >25|[1.4-7.7 |
|FsH||3.4-10.0||5.7 -20.0 |[1.9-10.0 || >25|[1.5-14 |

45/51 A Testosterons 9.29 + 3.30-8.05 ng/mL 7.88/ 07.06.16

a6/s1A  Brivais testosterons 0.154 0.09 - 0.3 ng/mL 0.142/07.06.16

47/51A  SHBG 50 10 - 57 nmol/L 44 / 07.06.16

4g/s1A  TSH - Tireotropais 0.914 0.4-4.0 muU/L 1.1/ 05.09.16
hormons

Iekaisuma markieri, autoantivielas
49/51A  CRO 0.5 <8.0 mg/L 0.4 / 05.09.16

so/51U  Seksuali transmisivo
infekciju panelis (RL PKR

Chlamydia Trachomatis Negativs
Neisseria gonorrhoeae Negativs
Trichomonas vaginalis Negativs
Mycoplasma hominis Negativs
Mycoplasma genitalium Negativs
Ureaplasma urealyticum Negativs
Ureaplasma parvum Negativs

51/51 Panelis Visparigs
veselibas stavokla
novertéjums

Atbilde pielikuma

Asinsrade funkcioné pilnveértigi.
Asins formelementu kvantitativie un kvalitativie raditaji atbilst normai.

Dzelzs rezerves organisma (Ferritins) pietiekama daudzuma.

Aknu, nieru un aizkunga dziedzera funkciju raksturojosi parametri - atbilst normai.
Lipidu vielmainas parametri: kopéjais holesterins un zema blivuma holesterins —
paaugstinati.

Lipoproteins (a), kurs ir neatkarigs (no holesterina) sirds slimibu riska faktors —
paaugstingdts.
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Glikozes regulacijas raditaji atbilst normai.
Vitamina D limenis nepietiekams.
Vairogdziedzera darbibu raksturojosais Tireotropais hormons atbilst normai.

Nemot véra to, ka visparéju iekaisuma procesu organisma markieris C reaktivais
olbaltums, gan ta komponente Augsti jatigais CRO (kardiomarkeris) atbilst normai, var
secinat, ka paslaik organisma nenotiek kopéjas vai lokalas (asinsvadu endotélijs
iekaisuma) reakcijas.

Organisma kopéjo procesu nodrosinasanai svarigo mikroelementu Kalcija un Magnija
daudzums atbilst normai.

Albumina daudzums pietiekams (mazliet palielinatajai vértibai nav patologiskas nozimes).

Dzimumhormonu rezultatu vértéjums izdarams, nemot véra klinisko situdciju (konsultéties
ar arstéjoso arstu,).

STS infekcijas nav konstatétas.
Secindjums.

Nemot véra izmainas lipidu vielmainas raditdjos un paaugstindto lipoproteinu (a),
ieteicams turpinat pievérst uzmanibu lipidu vielmainas raditajiem — parbaudit kopéjo
holesterinu, ta frakcijas un trigliceridus reizi gada. levérot sirds un asinsvadu slimibu
profilaksi.

leteicams pievérst uzmanibu samazinatajam Vitamina D limenim, uzsakt ta papildus
uznemsanu.

Parskata beigas

Meérijumu nenoteiktibas un testésanas metodes E.Gulbja Laboratorijas majas lapa: www.egl.lv
Testésanas rezultati attiecas tikai uz konkrétajiem testésanas objektiem.

TestéSanas parskats parbaudits elektroniski un ir derigs bez arsta paraksta.

Materials nemts: A: Asinis 21.11.17 11:51 laboratorija
U: Urins

#7231 [ ] 1/1>EMAIL Rezultatus parbaudija : dr. Liga Kaimina
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