
NMS Laboratorija SIA
"Biķernieku iela 25a, Rīga, LV-1039.   Tālr.6714 37 56, 6714 40 15"

Pacienta vārds, uzvārds (vai šifrs): Mārtiņš Jankovskis
Dzimums: Vīrietis Dzimšanas datums: 27.06.1986 Personas kods: 270686-11853
Adrese: Jaunjelgavas novads, Daudzeses pagasts, Slimības vestures Nr:

ID 02894000
IZMEKLĒŠANAS REZULTĀTU PĀRSKATS /PABEIGTS/

Pasūtītāja identifikācija:
Nosūtītājs: NMS-Laboratorija, Aizkraukle

Ārsts:   
Adrese:

Materiāls: Reģistrācijas Nr: 0651802837366875
Reģistrācijas datums: 05.11.2018 12:52

Materiāla paņemš.datums/laiks: 05.11.2018
Materiāla raksturojums: "Atbilstošs"

Materiālu paņēma: Zbicka L.

Materiāla tips: Asinis
Ref. grupa: 32 gadi

Izpildes datums: 05.11.2018 21:10

IDs: 736687  F

No-
virze Izmeklējums Rezultāts Mērvienība Referentais intervāls Iepriekšējais

rezultāts Datums

>  Estradiols     40.9 pg/mL           (0-40.00) 55.2 02.08.18
   siev.: *FF 19-144; *OF 64-357; *LF 55-214; *MP 0-32.2; *PK <5-41;   
   vīr. 0-40; grūtn.1.trim. 38-3150; 2.trim. 680-16600; 3.trim. 43-33730

 Testosterons     6.50 ng/mL 5.99 02.08.18
siev.: 16-21gadi 0.18-0.51 ng/mL;21-60 gadi,premenopauze 0.12-0.59 ng/mL; siev.45-89 gadi,menopauzē
<0.07 - 0.49 ng/mL; 
vīrieši: 16-21 gadi 1.18-9.49 ng/mL;<50 gadi 1.65-7.53 ng/mL;
 >=50 gadi 0.87-7.89 ng/mL;

 Brīvais testosterons     10.4 ng/dL           ( 3.0-21.0 )
Metode:Vermeulena kalkulācija

 Vitamīns B12      535 pmol/L          (156-672) 307 02.08.18
 Sekshormonu saistošais globulīns     51.1 nmol/L

siev.: 16-21gadi 19.81-140.67 nmol/L; 21-60gadi,premenopauze 10.84->180        nmol/L;
45-89gadi,menopauze 23.15-159.1 nmol/L;
vīrieši: 16-21gadi 14.09-68.87 nmol/L;<50gadi 14.55-94.64 nmol/L;
         >=50gadi 21.63-113.13 nmol/L

 ALAT       32 U/L             (5.00-55.00) 39 02.08.18
 ASAT       25 U/L             (5.00-34.00) 27 02.08.18

>  Kreatinīns      122 mkmol/L         (64.0-104.0) 80 02.08.18
 Albumīns       47 g/L             (34.00-52.00)
 Kopējais holesterīns     4.94 mmol/L          (0.00-5.00) 7.14 02.08.18
 ABL-holesterīns     1.12 mmol/L          (>1.0) 1.31 02.08.18
 Triglicerīdi     0.87 mmol/L          (0.10-2.00) 1.10 02.08.18

>  ZBL-holesterīns     3.57 mmol/L          (0.00-3.00) 5.05 02.08.18
ZBL holesterīna ieteicamie lielumi atbilstoši kardiovaskulārā riska pakāpei
Pacientiem, kuriem iepriekš konstatēts zems vai mērens risks jābūt <3.0 mmol/L
Pacientiem, kuriem iepriekš konstatēts augsts risks jābūt          <2.6 mmol/L
Pacientiem, kuriem iepriekš konstatēts ļoti augsts risks jābūt     <1.8 mmol/L

 Ne-ABL holesterīns     3.82 mmol/L          ( ) 5.83 02.08.18
Pacientiem ar ļoti augstu kardiovaskl.risku mērķa ne-ABLH <2.6 mmol/L;
Pacientiem ar augstu kardiovaskl.risku mērķa ne-ABLH <3.4 mmol/L;

 Remnantais holesterīns    < 0.9 mmol/L          ( ) < 0.9 02.08.18
Aterogēnais risks, ja RH >=0.9 mmol/L;

 Kālijs      4.7 mmol/L          (3.50-5.00)
 Hlorīdi      105 mmol/L          (98.00-107.00)
 Kalcijs     2.35 mmol/L          (2.20-2.60) 2.49 02.08.18
 C-reaktīvais olbaltums     1.07 mg/L            ( <5.0 ) 0.75 02.08.18
 Magnijs     0.93 mmol/L          (0.66-1.07) 0.93 02.08.18
 Prostatas specifiskais antigēns    0.508 mkg/L           (0.000-4.000)

4-10 mkg/L riska zona, jānosaka brīvais PSA; pēc prostatektomijas <0.05 mkg/L
 Tireotropais hormons   0.7101 mIU/L           (0.3500-4.9400)0.8011 02.08.18
 Trijodtironīns     1.24 nmol/L          (0.89-2.44) 1.39 02.08.18
 Brīvais trijodtironīns     4.15 pmol/L          (2.63-5.70)
 Tiroksīns    96.27 nmol/L          (62.68-150.84)97.06 02.08.18
 Brīvais tiroksīns    14.98 pmol/L          (9.00-19.05)
 Vitamīns D (25 OH)     41.4 ng/mL 26.3 02.08.18

Vitamīna deficīts <20.0 ng/mL; nepietiekams 20-30 ng/mL; pietiekams 30-70 ng/mL; iespējami toksisks
>150 ng/mL.

Izpildītāji Bērziņa A., Lūkasa E.

Mērījumu nenoteiktības un izmeklēšanas metodes skatīt NMS Laboratorija SIA mājas lapā: www.nms-laboratorija.lv
Izmeklēšanas rezultāti attiecas tikai uz konkrētu izmeklēšanas objektu.

Bez laboratorijas rakstiskas atļaujas nav atļauta izmeklēšanas pārskata reproducēšana nepilnā apjomā.
Pārskata izdrukas datums: 07.11.2018 16:11 Lapa Nr. 1 no 3



NMS Laboratorija SIA
"Biķernieku iela 25a, Rīga, LV-1039.   Tālr.6714 37 56, 6714 40 15"

Pacienta vārds, uzvārds (vai šifrs): Mārtiņš Jankovskis
Dzimums: Vīrietis Dzimšanas datums: 27.06.1986 Personas kods: 270686-11853
Adrese: Jaunjelgavas novads, Daudzeses pagasts, Slimības vestures Nr:

ID 02894000
No-
virze Izmeklējums Rezultāts Mērvienība Referentais intervāls Iepriekšējais

rezultāts Datums

Materiāls: Reģistrācijas Nr: 0651802837366881
Reģistrācijas datums: 05.11.2018 12:52

Materiāla paņemš.datums/laiks: 05.11.2018
Materiāla raksturojums: "Atbilstošs"

Materiālu paņēma: Zbicka L.

Materiāla tips: Asinis EDTA
Ref. grupa: 32 gadi

Izpildes datums: 05.11.2018 18:37

IDs: 736688  F

No-
virze Izmeklējums Rezultāts Mērvienība Referentais intervāls Iepriekšējais

rezultāts Datums

 WBC  Leikocīti     6.04 10e3/uL.        (4.00-9.80) 6.05 02.08.18
 .
 RBC  Eritrocīti     4.85 10e6/uL         (4.50-5.90) 4.83 02.08.18
 Hgb  Hemoglobīns    14.20 g/dL            (14.00-17.50) 14.50 02.08.18
 Hct  Hematokrīts    42.90 %               (40.00-50.00) 43.40 02.08.18
 MCV  Vidējais Er tilpums    88.50 fL              (80.00-100.00)90.00 02.08.18
 MCH  Vidējais Hb saturs eritrocītā    29.30 pg              (27.50-33.50) 30.10 02.08.18
 MCHC Vidējā Hb koncentrācija Er.    33.10 g/dL            (32.00-36.00) 33.40 02.08.18
 RDW  Eritrocītu anizocitoze    13.50 %               (11.50-15.50) 13.30 02.08.18
 HDW Eritroc. Hb sadalījuma platums     2.31 g/dL            (1.90-3.00) 2.31 02.08.18
 .
 Plt  Trombocīti (Tr)      247 10e3/uL         (150-400) 226 02.08.18
 MPV  Vidējais Tr tilpums     9.10 fL              (7.00-11.00) 9.90 02.08.18
 .
 Lym% Limfocīti    28.60 %               (20.00-45.00) 32.30 02.08.18
 Mon% Monocīti     6.30 %               (2.00-11.00) 6.80 02.08.18
 Neu% Neitrofīli     57.7 %               (45.0-72.0) 53.0 02.08.18
 Eos% Eozinofīli     4.50 %               (1.00-5.00) 4.90 02.08.18
 Baso% Bazofīli     0.60 %               (0.00-2.00) 0.70 02.08.18
 Luc % Lielās neiekrāsotās šūnas     2.20 %               (0.00-4.00) 2.30 02.08.18
 Lym# Limfocīti(abs.sk.)     1.73 10e3/uL         (1.50-4.00) 1.96 02.08.18
 Mon# Monocīti(abs.sk.)     0.38 10e3/uL         (0.05-0.80) 0.41 02.08.18
 Neu# Neitrofīli (abs.sk.)     3.49 10e3/uL         (1.80-7.00) 3.21 02.08.18
 Eos#  Eozinofīli(abs.sk.)    0.270 10e3/uL         (0.050-0.500) 0.300 02.08.18
 Baso# Bazofīli(abs.sk.)    0.040 10e3/uL         (0.000-0.200) 0.040 02.08.18
 Luc# Lielās neiekrāsotās šūnas(abs.sk)    0.14 10e3/uL         (0.00-0.39) 0.14 02.08.18

Izpildītājs Pastuškova A.

Materiāls: Reģistrācijas Nr: 0651802837366899
Reģistrācijas datums: 05.11.2018 12:52

Materiāla paņemš.datums/laiks: 05.11.2018
Materiāla raksturojums: "Atbilstošs"

Materiālu paņēma: Zbicka L.

Materiāla tips: Asinis-fluorīds
Ref. grupa: 32 gadi

Izpildes datums: 05.11.2018 19:49

IDs: 736689  F

No-
virze Izmeklējums Rezultāts Mērvienība Referentais intervāls Iepriekšējais

rezultāts Datums

 Glikoze     4.83 mmol/L          (3.85-6.10) 5.04 02.08.18

Izpildītājs Bērziņa A.

Materiāls: Reģistrācijas Nr: 0651802837366950
Reģistrācijas datums: 05.11.2018 12:52

Materiāla paņemš.datums/laiks: 05.11.2018
Materiāla raksturojums: "Atbilstošs"

Materiālu paņēma: Zbicka L.

Materiāla tips: Urīns
Ref. grupa: 32 gadi

Izpildes datums: 07.11.2018 15:22

IDs: 736695  F

No-
virze Izmeklējums Rezultāts Mērvienība Referentais intervāls Iepriekšējais

rezultāts Datums

      STS ierosinātāju panelis
Metode: DNS noteikšana ar reālā laika polimerāzes ķēdes reakciju (PĶR-RL).

1

Mērījumu nenoteiktības un izmeklēšanas metodes skatīt NMS Laboratorija SIA mājas lapā: www.nms-laboratorija.lv
Izmeklēšanas rezultāti attiecas tikai uz konkrētu izmeklēšanas objektu.

Bez laboratorijas rakstiskas atļaujas nav atļauta izmeklēšanas pārskata reproducēšana nepilnā apjomā.
Pārskata izdrukas datums: 07.11.2018 16:11 Lapa Nr. 2 no 3



NMS Laboratorija SIA
"Biķernieku iela 25a, Rīga, LV-1039.   Tālr.6714 37 56, 6714 40 15"

Pacienta vārds, uzvārds (vai šifrs): Mārtiņš Jankovskis
Dzimums: Vīrietis Dzimšanas datums: 27.06.1986 Personas kods: 270686-11853
Adrese: Jaunjelgavas novads, Daudzeses pagasts, Slimības vestures Nr:

ID 02894000
No-
virze Izmeklējums Rezultāts Mērvienība Referentais intervāls Iepriekšējais

rezultāts Datums

 Chlamydia trachomatis negatīvs
 Neisseria gonorrhoeae negatīvs
 Trichomonas vaginalis negatīvs
 Mycoplasma hominis negatīvs
 Mycoplasma genitalium negatīvs
 Ureaplasma urealyticum negatīvs
 Ureaplasma parvum negatīvs

Piezīmes: 1) Negatīvs
Izpildītājs Mikena N.

Rezultātu pārbaudīja:Nataļja Mikena
Izmeklēšanas rezultātu pārskats pārbaudīts elektroniski un derīgs bez paraksta

Mērījumu nenoteiktības un izmeklēšanas metodes skatīt NMS Laboratorija SIA mājas lapā: www.nms-laboratorija.lv
Izmeklēšanas rezultāti attiecas tikai uz konkrētu izmeklēšanas objektu.

Bez laboratorijas rakstiskas atļaujas nav atļauta izmeklēšanas pārskata reproducēšana nepilnā apjomā.
Pārskata izdrukas datums: 07.11.2018 16:11 Lapa Nr. 3 no 3



NMS Laboratorija SIA
"Biķernieku iela 25a, Rīga, LV-1039.   Tālr.6714 37 56, 6714 40 15"

Pacienta vārds, uzvārds (vai šifrs): Mārtiņš Jankovskis
Dzimums: Vīrietis Dzimšanas datums: 27.06.1986 Personas kods: 270686-11853
Adrese: Jaunjelgavas novads, Daudzeses pagasts, Slimības vestures Nr:

ID 02894000
IZMEKLĒŠANAS REZULTĀTU PĀRSKATS /NEPABEIGTS/

Pasūtītāja identifikācija:
Nosūtītājs: NMS-Laboratorija, Aizkraukle

Ārsts:   
Adrese:

Materiāls: Reģistrācijas Nr: 0651802837366984
Reģistrācijas datums: 05.11.2018 12:52

Materiāla paņemš.datums/laiks: 05.11.2018
Materiāla raksturojums: "Atbilstošs"

Materiālu paņēma: Zbicka L.

Materiāla tips: Asinis
Ref. grupa: 32 gadi

Izpildes datums: 05.11.2018 12:52

IDs: 736698  F

Materiāls ir pārsūtīts.

Rezultātu pārbaudīja:
Izmeklēšanas rezultātu pārskats pārbaudīts elektroniski un derīgs bez paraksta

Mērījumu nenoteiktības un izmeklēšanas metodes skatīt NMS Laboratorija SIA mājas lapā: www.nms-laboratorija.lv
Izmeklēšanas rezultāti attiecas tikai uz konkrētu izmeklēšanas objektu.

Bez laboratorijas rakstiskas atļaujas nav atļauta izmeklēšanas pārskata reproducēšana nepilnā apjomā.
Pārskata izdrukas datums: 07.11.2018 16:11 Lapa Nr. 1 no 1
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